


KATA PENGANTAR

Dengan menyebut nama Allah SWT Yang Maha Pengasih lagi Maha
Panyayang, kami panjatkan puja dan puji syukur atas kehadirat-Nya, yang telah
melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya kepada kami, sehingga kami
dapat menyelesaikan panduan inovasi dengan judul SAMAWA ( Sehat Bersama

Gangguan Jiwa).

Tujuan dilaksanakannya kegiatan SAMAWA diharapkan dapat meningkatkan
derajat masyarakat sehat dengan pelayanan yang optimal pada pasien gangguan
jiwa. Dengan melakukan skrening dan penanganan sedini mungkin diharapkan
semua pasien gangguan jiwa bisa mendapatkan pelayanan dengan baik dan
terpantau kesehatannya.Tentu saja kegiatan ini tidak lepas dari peran serta lintas
sektor terkait ,keluarga dan masyarakat yang peduli dengan lingkungan sosial

sekitar.

Todanan, 15 Januari 2022

Kepala UPTD Puskesmas Todanan

Kabupaten Blora
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BAB |
DEFINISI

Gangguan jiwa merupakan sindrom aktifitas atau sekelompok gejala yang
mempengaruhi pikiran,perasaan,dan perilaku seseorang sehingga menyebabkan
disfungsi dalam menjalan aktifitas sehari-hari.

Gangguan jiwa sebagai salah satu dari penyakit tidak menular di
masyarakat tetapi bisa berakibat fatal apabila tidak segera mendapatkan

penanganan dengan baik.

Semakin meningkatnya kasus gangguan jiwa di wilayah UPTD Puskesmas
Todanan tim Kesehatan Jiwa UPTD Puskesmas Todanan berupaya mencari

solusi dengan membuat inovasi SAMAWA (Sehat Bersama Gangguan Jiwa).

Inovasi SAMAWA adalah bentuk inovasi dari program kesehatan jiwa
Puskesmas Todanan Dimana masyrakat bisa melaksanakan skrening terkait
kesehatan jiwa melalui Aplikasi Sijiwa dan melaksanakan penanganan segera

sehingga cakupan pelayanan terhadap penderita gangguan jiwa meningkat.

Dengan melakukan kegiatan skening sedini mungkin dan penanganan

segera mungkin sehingga kemungkinan pulih sehat kembali semakin besar.



BAB Il
RUANG LINGKUP

A. Lingkup Materi
Materi dalam pelaksanaan kegiatan SAMAWA meliputi :

a. Sosialisasi Aplikasi SI Jiwa pada masyarakat melalui media sosial dan

linsek
b. Masyarakat melakukan skrening
c. Petugas melakukan penilaian skrening
d. Petugas melakukan Tindak Lanjut

e. Petugas melakukan Dokumentasi

B. Lingkup Lokasi
Seluruh masyarakat pelanggan UPTD Puskesmas Todanan
C. Lingkup Waktu

Kegiatan SAMAWA dilaksanakan setiap saat



BAB Il
TATA LAKSANA

A. Tahap Persiapan Kegiatan SAMAWA
1. Membuat perencanaan kegiatan
2. Sosialisasi di media sosial dan linsek
3. Menyiapkan sarana dan prasarana
B. Tahap Pelaksanaan Kegiatan SAMAWA
1. Mempersiapkan kegiatan
Melaksanakan inovasi
Memonitoring kegiatan
Mengidentifikasi masalah dan menganalisa kegiatan
Mengevaluasi kegiatan dan menentukan rencana tindak lanjut perbaikan
Melaksanakan tindak lanjut perbaikan
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Melaksanakan evaluasi dari tindak lanjut perbaikan kegiatan

C. Aktifitas SAMAWA
1. Jadwal kegiatan SAMAWA
Kegiatan SAMAWA dilaksanakan setiap saat
2. Langkah-langkah kegiatan:
a) Persiapan kegiatan:
1. Membuat perencanaan kegiatan
2. Menyiapkan sarana dan prasarana
b) Langkah-langkah kegiatan:
1. Mempersiapkan kegiatan
2. Sosialisasi di media sosial dan linsek
3. Melaksanakan kegiatan inovasi
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. Memonitoring kegiatan



. Mengidentifikasi masalah dan menganalisa kegiatan

6. Mengevaluasi kegiatan dan menentukan rencana tindak lanjut

perbaikan

7. Melaksanakan tindak lanjut perbaikan

. Melaksanakan evaluasi dari tindak lanjut perbaikan kegiatan



BAB IV
DOKUMENTASI

Pendokumentasian kegiatan yang berkaitan dengan Program SAMAWA

dilaksanakan dalam bentuk evaluasi dan perencanaan untuk tindak lanjut



